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HOGSTA DOMSTOLENS AVGORANDE

Hogsta domstolen forklarar att det i undantagsfall & mojligt att férordna om
umgange med umgangesstod for viss tid enligt 6 kap. 15 ¢ § féraldrabalken

utan att samtidigt forordna om en 6vergang till umgange utan sadant stod.

Med &ndring av hovrattens beslut meddelar Hogsta domstolen tillstand till

malets provning i hovréatten savitt avser fragan om umgange.

Hogsta domstolen meddelar inte provningstillstand i malet i 6vrigt.

Hovrattens beslut i dessa delar star darmed fast.
YRKANDEN | HOGSTA DOMSTOLEN M.M.

R.O. har yrkat att Hogsta domstolen ska meddela tillstand till malets

provning i hovratten betraffande vardnad och umgénge.
E.S. har motsatt sig &ndring av hovrattens beslut.

Hogsta domstolen har meddelat det provningstillstand som framgar av

punkten 5.
SKAL
Bakgrund

1. R.O. och E.S. har tillsammans dottern M., som foddes 2018. Parterna
separerade 2021 och M. har sedan dess bott hos E.S. Fram till varen 2023

hade M. umgange med R.O. i viss omfattning.

2. | december 2023 ansokte E.S. om stdmning mot R.O. och yrkade att
vardnaden om M. skulle tillfalla henne ensam. R.O. motsatte sig andring av
vardnaden och framstéllde for egen del yrkanden i fraga om boende och
umgange. Tingsratten beslutade interimistiskt att M. skulle ha umgénge

med R.O. i ndrvaro av umgangesstdd. Umgénget pabdrjades i augusti 2024
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och pagick en gang i veckan under knappt ett halvar fram till

huvudférhandlingen.

3. Tingsratten beslutade i sin dom att E.S. ensam skulle ha vardnaden
om M. och avslog R.O.s yrkanden avseende boende och umgéange. Enligt
tingsratten var det inte till M.s bésta att forordna om umgéange utan
umgangesstod eftersom R.O. behovde lara sig bland annat att beméta M. pa
ett mer aldersadekvat satt. Tingsratten menade darfor att det béasta vore om
ytterligare umgéange med umgangesstod skedde forst, garna i kombination
med foraldrautbildning. Med hé&nvisning bland annat till att ett umgange
med umgangesstod maste vara begransat i tiden ansag tingsratten emellertid
att det saknades forutsattningar att forordna om fortsatt umgange med

umgangesstod.
4. Hovréatten har inte meddelat prévningstillstand.
Fragan i Hogsta domstolen

5. Hogsta domstolen har meddelat prévningstillstand och med stod av
54 kap. 12 a § rattegangsbalken beslutat att prova fragan om det ar mojligt
att férordna om umgéange med umgangesstod enligt 6 kap. 15¢ 8
foraldrabalken utan att samtidigt forordna om en 6vergang till umgénge

utan umgangesstod.
Barnets ratt till umgéange

6. | 6 kap. 2 a § fordldrabalken anges att barnets basta ska vara avgdrande
for alla fragor om vardnad, boende och umgénge. Vid bedémningen av vad
som ar bast for barnet ska det enligt paragrafens andra stycke féstas avseende
sarskilt vid risken for att barnet eller nagon annan i familjen utsatts for vald
eller annat 6vergrepp, eller att barnet olovligen fors bort eller halls kvar eller

annars far illa. (Jfr &ven artikel 3 i barnkonventionen.)
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7. Enligt 6 kap. 15 § forsta stycket har ett barn rétt till umgénge med en
foralder som det inte bor tillsammans med, utom i det fall det strider mot
barnets bésta. Umganget kan ske genom att barnet och féraldern traffar
varandra eller genom att de har annan kontakt. (Jfr dven artikel 9.3 i

barnkonventionen.)

8. Beddmningen av vilket umgénge som &r bast for barnet bor — &ven
om ett beslut om umgange i princip galler fram till dess att barnet fyller
18 ar — ha sitt fokus pa de narmaste aren. Detta beror pa att det vid
beslutstillfallet kan vara svart att forutse och beakta alla framtida
forandringar som kan ha betydelse foér umgangets utformning och
omfattning. (Jfr ”Risken for bortférande 11" NJA 2023 s. 1018 p. 19 och
”Det uteblivna umgéanget” NJA 2024 s. 480 p. 26.)

Umgéangesstdd enligt 6 kap. 15 ¢ § foraldrabalken

9. Nér ratten beslutar om umgéange med en foralder som barnet inte bor
tillsammans med, far ratten, om barnet har behov av det, enligt 6 kap. 15 ¢ §
forsta stycket besluta att en person som utses av socialndmnden ska
medverka vid umgénget (umgangesstod). Ett beslut om umgangesstod ska

enligt samma stycke gélla for en viss tid.

10.  Om en fraga om umgangesstod aktualiseras ska domstolen ta
stallning till om det finns forutsattningar for att umganget, efter en
dvergangsperiod med umgangesstod, kan 6verga till umgéange utan sadant
stod (jfr prop. 2009/10:192 s. 12 och 29 1.).

11.  Om domstolen kommer fram till att sa inte kan ske inom Gverskadlig
tid bor domstolen inte forordna om ett umgange med umgangesstod. Bakom
detta ligger bland annat beddmningen att ett forordnande som inte

kombineras med en 6vergang till ett umgange utan sadant stod generellt sett

inte skulle vara till barnets bésta. Inget hindrar emellertid att domstolen
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forordnar om umgénge pa annat satt &n genom att foraldern och barnet
traffas. Fragan om umgéange med umgangesstdd kan ocksa véckas pa nytt
vid en senare tidpunkt. (Jfr a. prop. s. 12 och 30 samt Anna Singer, Barnets
basta, 8 uppl. 2024, s. 185.)

12.  Av lagtexten framgar att om domstolen i stallet gor prognosen att
umganget efter en 6vergangsperiod med umgéngesstod kan 6verga till
umgange utan sadant stod ska umgangesstodet beslutas for viss tid.
Regelverket maste anses bygga pa tanken att domstolen i den situationen
ocksa ska forordna om fortsatt umgange utan umgangesstod for tiden
darefter. Ett beslut om umgangesstod ar foljaktligen ett komplement till ett
beslut om umgénge enligt 6 kap. 15 a 8§ foréldrabalken. (Jfr a. prop. s. 11.)

13.  Forhallandena nar en fraga om umgange aktualiseras i domstol kan
emellertid vara mycket varierande. Och ibland kan det vara sarskilt
angelaget att ett pagaende umgange dar barnet och foraldern traffar
varandra med umgangesstod far fortsatta under ytterligare en period. Det
kan alltsa inte uteslutas att forhallandena i vissa fall kan vara sadana att
det maste anses sta i strid med principen om barnets béasta att inte férordna
om nagot umgénge, aven om det vid tidpunkten for domstolens bedomning
ar osdkert om umganget pa sikt kan ske utan umgangesstod. | dessa
undantagsfall bor det vara mojligt att forordna om umgénge med
umgangesstod under viss tid utan att samtidigt forordna om en 6vergang till
umgange utan umgangesstod. Aven om en sadan tillampning inte synes ha
varit forutsedd av lagstiftaren kan den inte anses sta i strid med vad som
ségs i 6 kap. 15 c § foraldrabalken.

14.  Den i provningstillstandet stallda fragan ska besvaras i enlighet med

det nu sagda.

15.  Det bor i sammanhanget klargoras att det inte finns nagot hinder mot

att forordna om umgange med umgangesstod utan att samtidigt férordna om
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en 6vergang till umgénge utan sadant stod i situationer nar domstolen
interimistiskt beslutar i fragor om umgange (jfr 6 kap. 20 § foraldrabalken

och a. prop. s. 30).
Fragan om provningstillstand i hovréatten

16. Mot bakgrund av Hogsta domstolens beddémning finns det anledning
att meddela prévningstillstand i hovratten i fragan om umgange. Det
ankommer darefter pa hovréatten att bedoma fragan om umgéange utifran de

forhallanden som &r aktuella vid tidpunkten for hovrattens provning.

17.  Det har inte framkommit skl att meddela provningstillstand i malet i
ovrigt. Hovrattens beslut att inte meddela prévningstillstand star darmed

fast i dessa delar.

| avgorandet har deltagit justitieraden Anders Eka, Petter Asp (referent)
Malin Bonthron, Stefan Reimer och Margareta Brattstrom.
Foredragande har varit justitiesekreteraren Amanda Landell.



